MEMORIA

CALIDAD ARQUITECTONICA Y VIABILIDAD URBANISTICA

La ubicacion de la nueva pista y el edificio que la alberga dificilmente puede ser otra
que la presenfe. La propuesta se adapfa al programa establecido en las Bases al in-
corporar una pista del tipo PB2 (32,00 x 48,00 mts) que se orienta perpendicularmente
a la existenfe y con la que comparte los vesfuarios.

La cota de la nueva instalacion es la misma que la del Pabellon "Enrigue Blas” por lo
que la calle Dehesa Boyal queda unos 5 mts por encima. Por esta calle se habilitan dos
entradas de caracter secundario priorizando el acceso por la calle Feria.

Para materializar la actuacion antedicha se hace necesaria la ocupacion del actual
aparcamiento de 80 plazas y vaciar ese espacio hasta la cota referida anteriormente.
El nuevo aparcamiento en superficie de 90 plazas se localiza en la parcela que hace
esquina con las calles Feria y Penalara.

El aforo de la pista existente es de 520 espectadores mientras que el del nuevo recin-
to alcanza una capacidad de 960 espectadores. Por ftanto el aforo total del conjuntfo
tras la ampliacion seria de 1.480 espectadores.

La ordenacion general de la propuesta cumple escrupulosamente con todos los parame-
tros urbanisticos vigentes recogidos en las Bases y de aplicacion concreta al caso.

El desorden de los arboles existentes y la indefinicion material de las zonas peatona-
les seran suplidos por una organizacion racional de las explanadas que rodean la edifi-
cacion para que se constituyan en un ambito de relacion y esparcimiento de los vecinos.
Se utilizara vegetacion autoctona de baja demanda hidrica, que se regarad mediante un
sistema automatico con sensores de lluvia. El mobiliario y otros materiales utilizados en
la reordenacion de los espacios sin edificar seran fabricados, suministrados e

instalados por empresas locales.

Por tanto, la nueva instalacion cuenta con una superficie de 2.472 m? una pista polide-
porfiva PB2, una grada para 960 espectadores y ofros espacios auxiliares, bajo las
gradas, destinados a los aseos, almacén deportivo, enfermeria, etc. Ademas contara

con un nuevo parking para 90 vehiculos en superficie.



El acceso a las gradas se realiza a fravés de la nueva enfrada principal y el corredor
a doble altura que discurre entre los dos edificios, habilitando un recorrido alternafivo
con salidas por la calle Dehesa Boyal. El graderio ubicado en el lado Sur crece en pro-
fundidad conforme se adapta al trazado de la calle interior aumentando progresivamen-
te el nimero de filas disponibles. Esto supone un enriquecimiento de la propuesta ar-
quitectonica al disponer interiormente y junto al muro que cierra el edificio por este
lado de una rampa de suave pendiente que habilita el acceso a las gradas por la parte
superior creando una interesante imagen de singular belleza. Sobre la entrada y crean-
do fachada se ubica un cuerpo de oficinas y despachos al servicio de las actividades de

confrol y organizacion relacionadas con el uso diario de las instalaciones.

Todos los recorridos estan adaptados para cumplir con las exigencias propias de la

normativa vigente en el ambito de la accesibilidad universal.

Filas: Fondo 0,85 m (0,40 asiento+0,45 paso)
Ancho 0,50 m, Altura asiento 0,42 m

Graderio Pasos centrales o intermedios: Ancho minimo 1,20 m
NO© asientos entre pasos < 18 (9m)

NO de filas entre pasos < 12

VIABILIDAD ECONOMICA, TECNICA Y CONSTRUCTIVA

En cuanto al asunto de las humedades de la pista existente habra que determinar
exactamente el origen de las mismas adelantando en esta pequena memoria que si la
causa fueran las condensaciones de aire que se producen en la cancha se podria solu-
cionar instalando un sistema sencillo y muy efectivo (cuyo coste seria de 30.000 euros)
basado en cuatro desestratificadores o ventiladores de aire calienfe denominados
Fancoil, cuyo calor es repartido por toda la pista a través de diversos ventiladores,
evitando con ello la condensacion y proporcionando también una temperatura agradable
al piblico de la grada. El calor ademas, se obtendria del circuito de agua caliente que

va a las duchas, por lo que no supondria un plus en el gasto de energia.



SOSTENIBILIDAD ECONOMICA Y SOCIAL

La construccion del nuevo polideportivo no suspendera las actividades en el viejo por-
que la dnica intervencion agresiva que se prevé es la eliminacion de la escalera frasera
mientras que el resto de la obra no afectaria el uso diario de la instalacion mas alla

de las molestias por el ruido generado.

EFICIENCIA ENERGETICA

El disefio del edificio intenta conseguir el mayor ahorro energético posible y la maxima
sostenibilidad. Asi, el polideportivo aprovechara al maximo la luz natural y dispondra de
una caldera de biomasa, tanfo para generar calor como para producir agua caliente.
Este tipo de calderas cuyo combustible es un residuo fosil de origen vegetal tienen una
emision nula de (O, Entre las medidas mas sobresalientes que proponemos hay que
destacar un alto nivel de aislamiento térmico, el control de los puentes térmicos,

hermeticidad al paso del aire y la ventilacion con recuperacion de calor.

Sera posible reducir facilmente hasta en un 30% el consumo de energia, asi como las
emisiones de (0, Se gestionaran de una forma mas sostenible los flujos de energia,
tanto en generacion, distribucion, como consumo. Durante el primer afio se instalaran
sensores que mediran las fugas de energia para a confinuacion corregir los posibles
desajustes deftectados. También se usaran ftecnologias como paneles solares térmicos
destinados a calentar el agua de las duchas, motores de cogeneracion y sistemas de
iluminacion inteligentes con las que se llegaria a un ahorro de un 50% en consumo

energético.

También se ha pensado en disponer una planta solar fotovoltaica en la cubierta del
antiguo pabellon. Con ello se suministraria una potencia cercana a los 50 Kw. de
energia que podria ser para autoconsumo, o bien, ser vendida para su uso en la red

de suministro eléctrico general del barrio.

Un Gltimo apartado en pos de la sostenibilidad se completa con la instalacion de ilumi-

nacion altamente eficiente que se controla mediante un sistema centralizado. El gimna-



sio existente y el resto de estancias del polideportivo estarian iluminadas por fluores-

centes eficientes que posibilitan una mejor regulacion de la intensidad luminica.

El alumbrado estard supervisado por un sistema de control con ordenadores que
programan el uso de luz en funcion de calendarios y horarios del equipamiento
deportivo. El sistema informatizado activa los horarios y calendarios de los circuitos
del recinfo. Los circuitos que dan servicio a locales expuestos a la luz del exterior
estan dotados de sensores de presencia que disminuyen el consumo en funcion de la

radiacion solar.
Asi mismo, se quiere lograr una importante reduccion en el coste de su mantenimiento.

TIEMPO COLLADO VILLALBA

Eners Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julioc  Agosto Septiembre Octubre Moviembre Diciembre
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14 13 a3 47

Precipitacion (mm) 38 36 ar 52 45

Con un clima mediterraneo continentalizado, una altitud de 917 msnm y en funcion de la
tabla superior se idea la mejor envolvente posible sin dejar de lado la calidad
arquitectonica. Las bajas temperaturas son las condiciones climaticas que debemos
contrarrestar. La solucion propuesta consiste en grandes venfanales abatibles
horizontalmente y sin puente térmico en las paredes laterales que en los dias mas
calurosos pueden permanecer abiertas para conseguir una ventilacion cruzada eficiente.
Como antes se ha apuntado queremos conseguir una iluminacion natural continuada de

la pista a través de los cinco lucernarios y los ventanales laterales.



Con todo lo anterior y lo que se contiene en el apartado siguiente se puede lograr que

el edificio nuevo aporte un incremento de consumo casi nulo al actual.

MEMORIA ECONOMICA (EFICIENCIA ENERGETICA)
1. PROPUESTAS DE ACTUACION

1.1, CLIMATIZACION Y PRODUCCION DE ACS
Instalacion de perlizadores

En las bocas de salida de la totfalidad de los grifos de las duchas se colocaran estos

elementos en sustitucion de los filtros convencionales.

En ellos se produce una mezcla de aire y agua que garantiza ahorros de hasta el 25%
sobre el consumo actual de agua. El ahorro energético vendra dado por el menor

consumo de combustible en la generacion del ACS.
1.2. ILUMINACION
Sustitucion de lamparas fluorescentes convencionales por ofras mas eficientes

La mejora consiste en la sustitucion de las lamparas fluorescentes actuales por otras
de Gltima generacion de 16 W y 32 W. Estas nuevas lamparas conservan el mismo nivel
de iluminacion (misma cantidad de lUmenes) pero emplean una menor cantidad de energia.
Su mayor venfaja es que pueden sustifuir a los tubos fluorescenfes actuales sin
necesidad de cambiar la luminaria, por lo que el dnico coste asociado es el de la compra
de la nueva lampara (mas la mano de obra). El ahorro econdmico se obtiene fteniendo en
cuenta el ahorro generado por el menor consumo de energia y el ahorro por el menor

nimero de reposiciones debido a la mayor vida Gfil de la lampara propuesta.
Sustitucion de balastos electromagnéticos por balastos electronicos

Respecto a los balastos electromagnéticos se propone la sustitucion de los mismos por
balastos electronicos. La funcion del balasto es generar el arco eléctrico que requiere
el fubo durante el proceso de encendido y mantenerlo posteriormente, limitando también

la intensidad de corriente que fluye por el circuito del tubo. Ademas, los balastos



electromagnéticos dificultan la instalacion adicional de un sistema de control y regula-
cion en funcion de la presencia de personas y el aporte de luz natural. Las principales

ventajas de los balastos electronicos son las siguientes:

0 Encendido: Con esftos balastos, que utilizan un sistema de encendido en el que la
lampara sufre menos, se aumenta la vida Gtil del tubo en un 50%, pasando de las
12.000 horas que se dan como vida estandar de los tubos trifosforicos de nueva
generacion a 18.000 horas. Ademas, existen los balastos con encendido de precaldeo,
adecuados para lugares con constanfes encendidos y apagados para evitar el deterioro

de la lampara.

0 Parpadeos y efecto estroboscopico: Por un lado se consigue eliminar el parpadeo
tipico de los fubos fluorescentes y por otro el efecto estroboscopico queda

totalmente fuera de la percepcion humana.

0 Regulacion: Existen balastos regulables con los que es posible regular el nivel de
iluminacion entre el 3 y el 100% del flujo nominal. Esto se puede realizar de varias
formas: manualmente, automaticamente mediante célula fofoeléctrica y mediante

infrarrojos.

0 Vida de los tubos: El balasto electronico con encendido por precaldeo es
parficularmenfe aconsejable en lugares donde el alumbrado vaya a ser encendido y

apagado con cierta frecuencia, ya que la vida de esftos tubos es basftante mayor.

0 Flujo luminoso Gtil: El flujo luminoso se mantendra constante a lo largo de toda la

vida de los fubos.

0 Desconexion automatica: Se incorpora un circuito que desconecta los balastos cuando
los tubos no arrancan al cabo de algunos infentos. Con ello se evita el parpadeo

existente al final de la vida Gfil del equipo.

0 Reduccion del consumo: Todos los balastos de alta frecuencia reducen en un alfo
porcentaje el consumo de electricidad. Dicho porcentaje varia entre el 22% en tubos de

18 W sin requlacion y el 70% cuando se le anade regulacion de flujo.



0 Factor de potencia: Los balastos de alta frecuencia tienen un factor de potencia muy

parecido a la unidad, por lo que no habra consumo de energia reactiva.

0 Encendido automatico sin necesidad de cebador ni condensador de compensacion.
1.3. EQUIPOS

Instalacion de regletas eliminadoras de stand-by

En muy frecuente encontrarse los equipos encendidos en modo de espera, también
lamado stand-by. La mejora que se propone consiste en la instalacion de eliminadores
de stand-by a todos aquellos equipos electronicos que pueden desconectarse
completamente de la red eléctrica. Los eliminadores de stand-by miden la corriente que
circula por los aparatos cuando estan encendidos, de forma que cuando entran en
stand-by detecta la disminucion de consumo y corta el paso de corriente, apagandolos
por completo. Al encenderlos el eliminador defecta la demanda de potencia y vuelve a
conectar el paso de electricidad. Para ello el eliminador queda en modo de espera, por
lo que es inferesante que se ufilice para desconectar varios aparatos a la vez. La
principal venfaja frente a las regletas convencionales de interruptor es que no
necesitan la vigilancia permanente del usuario, por lo que se evitan las sifuaciones de

olvido en las que quedaban los equipos encendidos.
2. OTRAS MEDIDAS RECOMENDADAS

2.1. ENVOLVENTE TERMICA

Sustitucion de los vidrios ineficientes del actual pabellon "Enriqgue Blas” por otros
vidrios de tipo doble con camara de aire. Se recomienda la sustifucion de las ventanas
de cristal simple por otras con mayor aislamiento térmico, con doble acristalamiento y
camara de aire tipo climalit. Este tipo de ventanas pueden alcanzar valores de
transmisividad térmica (U) tan bajo como 1,3 W/m-K. Este tipo de ventanas son las

exigidas actualmente por el Codigo Técnico de la Edificacion.



3. RESUMEN DE MEDIDAS DE AHORRO
3.1. COMPARACION DE LAS MEDIDAS EN FUNCION DE SU AHORRO POTENCIAL

La medida que mayor ahorro generaria es la instalacion de perlizadores en grifos y
duchas. A continuacion figuraria la sustitucion de balastos electromagnéticos por
balastos electronicos y la sustifucion de los fluorescentes actuales por otros
eficientes, Por dltimo la instalacion de regletas eliminadoras del modo stand-by. El
ahorro total que puede conseguirse mediante la accion conjunta de todas las medidas
supondria un 23,0% del consumo energético anual del polideportivo. Para llevar a cabo

las medidas es necesaria una inversion que se recuperaria en 3 afos.
3.2. REDUCCION TOTAL DE EMISIONES

La accion conjunta de las medidas de ahorro propuestas supondria una reduccion anual
en las emisiones a la atmosfera equivalente a la emitida debido al consumo eléctrico de

dos viviendas en Espafa.



PRESUPUESTO

Los capitulos mas sobresalientes son los siguientes:

- Desmonte y excavacion del parking actual hasta la profundidad requerida.

- Desbroce y limpieza de la explanada incluyendo la eliminacion de la vegetacion y ele-
mentos que contribuyen al desaprovechamiento del espacio circundante y a la confu-
sion del usuario.

- Demolicion de la escalera en la esquina ubicada en la zona de contacto entre lo nue-
vo y lo viejo.

- Adaptacion de las instalaciones existentes para que sean compatibles con ofras de
alta eficiencia energeética.

- Drenaje de la pista actual.

Cimentacion, estructura y cubierta, incorporando los cinco lucernarios dispuestos en

la linea del ancho de la pista.

- Cerramientos con materiales de revestimiento 100% sostenibles incorporando maferia-
les reciclados.

RESUMEN DE PRESUPUESTO

01 ACTUACIONES PREVIAS (DEMOLICIONES) 136.339,21
02 MOVIMIENTO DE TIERRAS 309.883,92
03 SANEAMIENTO Y PUESTA A TIERRA 28.645,63
04 HORMIGONES ESTRUCTURA 5215817,33
05 ALBANILERIA 357.902,78
06 SOLADOS Y REVESTIDOS 190. 774,47
07 CARPINTERIA INTERIOR 24.4,28,58
08 CARPINTERIA EXTERIOR 32.969,61
09 CERRAJERIA 31.236,55
10 FONTANERIA Y APARATOS 38.000,04
11 ELECTRICIDAD 28.000,04
12 CLIMATIZACION 204.245,12
13 VIDRIOS 34.245,72
14 PINTURAS 20.791,53
15 URBANIZACION 519.143,28
16 CONTROL DE CALIDAD 21.319,10
17 SEGURIDAD Y SALUD 55.559,40
18 EQUIPAMIENTO 216.436,49

Presupuesto de Ejecucion Material 2.111.910,00



